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Mo i Rana, 19.12.2023. 

Holder tilbake renteoppgang for de unge 
 
Som de fleste andre banker, vil SpareBank 1 Helgeland endre rente på utlån. Banken øker 
bare med 0,15 overfor unge helgelendinger og nyetablerte, og 025 på øvrige. Innskuddene 
øker også, med minst 0,25 prosentpoeng på sparekontoene.  
 
Det var knyttet stor spenning til Norges Banks siste rentemøte, men beslutningen fra 
komiteen var å endre styringsrenten fra 4,25 til 4,5 prosent. Begrunnelsen er at selv om 

økonomien kjøler seg sakte ned, så er prisveksten høy. Med bakgrunn i dette, samt økte 
pengemarkedsrenter, har SpareBank 1 Helgeland besluttet å justere både utlåns- og 
innskuddsrenter på inntil 0,25 prosentpoeng. Men banken holder likevel tilbake overfor de 

unge helgelendingene og nyetablerte; de vil få en økning på kun 0,15 prosentpoeng.  
 
–Vi ønsker å skjerme de unge som har høye lån og som har merket dyrtiden ekstra på 

kroppen, og vi holder derfor litt tilbake ovenfor disse kundene, men følger ellers rådet fra 
sentralbanken om økte renter for å dempe prisveksten, sier administrerende direktør i 
SpareBank 1 Helgeland, Hanne Nordgaard.  
 
For eksisterende kunder vil renteendringen tre i kraft fra 20.02.2024. Renteendring 
Utlånsrente ungbo og førstehjemslån økes med 0,15 % poeng, øvrige utlåns -og 
innskuddsrente økes med inntil 0,25% poeng. Alle kunder som får renteendring, vil motta 
brev om dette eller informasjon i nettbanken om hvordan renteendringen påvirker akkurat 
deres lån og innskudd.  
 
For bilde, last ned: https://helgeland-sparebank.canto.global/s/RLL3V?viewIndex=0 

 
 
 

Kontaktpersoner 
 

Hanne Nordgaard 
Administrerende direktør  
 
T: 481 11 876: | E: hanne.nordgaard@sbh.no 

Anne Ekroll 
Finansdirektør  
 
)13 36 452: | E: anne.ekroll@sbh.no 
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